Recomandari ERA privind COVID: Atentie la
instalatiile de aer conditionat ale trenurilor
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Dupa ce in iulie 2020 ERA si Centrul European pentru Prevenirea si
Controlul Bolilor (ECDC) au publicat Protocolul impotriva COVID
destinat cailor ferate, zilele trecute ERA a prezentat un set de
recomandari privind masuri de protectie cu referire la ventilatia
trenurilor, tindnd seama ca una dintre caile posibile de raspandire a
virusului sunt aerosolii.

Recomandarile vin in contextul in care
in prezent lipsesc specificatiile care sa
permita prevenirea raspandirii
microorganismelor.

,opecificatiile tehnice actuale pentru
interoperabilitatea locomotivelor si
rularii pasagerilor (...) impun un nivel
maxim de CO2 de 5.000 de parti pe
milion (ppm) in interiorul vehiculului
zona pasagerilor, dar nu specifica
niciun de masuri de prevenire a
raspandirii microorganismelor.
Vehiculele feroviare sunt deja proiectate pentru a permite in mod optim ventilarea.
Adaptarea unor aspecte ale proiectarii trenului, asigurarea intretinerii si influentarii sale
corespunzatoare anumite setari pot contribui la reducerea in continuare a riscul
raspandirii virusului COVID-19. Unde daca este cazul, personalul feroviar ar trebui sa fie
instruit in mod clar despre setarile specifice mentionate mai jos”, recomanda ERA.

Care sunt recomandarile

Existad un consens intre experti ca este mai bine ca sistemele de ventilatie sa fie pastrate
pe modul ,Activat’ pentru evacuarea aerosolilor potential ddunatori. Oprirea sistemelor
de ventilatie poate mentine aerosoli in habitaclu. Se recomanda ca ventilatia sa fie
pornitd Tnainte de intrarea pasagerilor si sa fie pastrata intre douad deplasari si pe cat
posibil la sfarsitul zilei de serviciu. Ventilatia naturala trebuie utilizata ,la fel de mult posibil
in timpul statiilor de tren”. Aerisirea naturala ar trebui de asemenea, utilizata in timpul




calatoriei, in special in cazuri de supraaglomerare cand distanta fizica nu poate fi
pastrata, cum ar fi o densitate mare de pasageri in picioare.

Artificii tehnice privind functionarea sistemelor

ERA noteaza ca din proiectare sistemele de ventilatie si conditionare a aerului dispun de
automatizari care nu fac deseori casa buna cu protectia pasagerilor impotriva virusilor
raspanditi prin aerosoli. ,in multe trenuri sistemele de conditionare (HVAC) functioneaza
folosind atat aer proaspat exterior cat si aer reciclat. Pana la 90% din volumul total de aer
ventilat poate fi aer reciclat. Acest este fie un raport fix, fie ajustat automat”.

Reciclarea aerului este adesea folosita pentru:

= Reducerea consumul de energie.

= Marirea confortului pasagerilor (fluxul de aer din unitatea de racire este uscata si
rece) — ofera aer mixt confort mai bun.

= Maximizarea raportului de aer proaspat poate fi realizata prin diferite mijloace
precum: setari in panoul de control ventilatie / HVAC, reducerea fizica a admisiei
de aer reciclat, deconectarea senzorilor de CO2.

Sistemele actuale de control al climatului pot necesita ajustari software pentru a creste
volumul de aer proaspat. Aceste modificari trebuie efectuate ca cat mai curand posibil de
catre operatorul de tren, luand in considerare eterogenitatea si numarul de vehicule /
flote.

Probleme posibile

Fortarea la maxim a admisiei de aer proaspat poate duce la unele probleme, cum ar fi:

— Performante mai scazute ale sistemului: s-ar putea ca temperatura sa nu atinga valorile
asteptate mai ales in conditii meteorologice extreme (temperatura exterioara scazuta sau
ridicata, umiditate ridicata) sau cu densitate mare de pasageri;

— Poate fi o suprapresiune usoara in interiorul compartimentului care sa incetineasca
inchiderea usilor

— Suprapresiune la intrarea in tuneluri si in timpul trecerii a doua trenuri unul pe langa
celalalt, fapt care ar putea provoca disconfort la nivelul sistemului auditiv.




De aceea, ERA recomanda sa se testeze si sa se verifice comportamentul unitatii de
ventilatie / HVAC, precum si a nivel de performanta cu admisie maxima de aer proaspat
si sa solicite sfatul producatorului sistemului.

Producatorii pot oferi indrumari cu privire la cele mai bune setarile care trebuie aplicate.
in plus, personalul feroviar ar trebui sa fie instruiti in mod clar despre setarile specifice
care urmeaza sa fie aplicate. ERA recomanda maximizarea procentajului de aer proaspat
in interiorul vehiculului si minimizarea cantitatii de aer reciclat.

ERA recomanda operatorilor

= Evacuati pasagerii dintr-un tren fara functionarea sistemului de ventilatie imediat
posibil.

= Nu opriti ventilatia / aerul conditionat.

= Daca este posibil, operati unitatea HVAC cu 100% aer proaspat (exterior).

= Verificati (impreuna cu producatorul sau prin teste) comportamentul unitatilor.
Recomandat este un procentaj de 100% aer proaspat (din exterior)

= Deschideti ferestrele pentru a maximiza cantitatea de aer in vehicul, in special in
cazul mijloace de transport fara ventilatie sau daca pasagerii stau in picioare.

= Efectuati o analiza specifica a ventilatiei si a aerul care curge in tuneluri lungi de
ventilatie.

= Limitati pe cat posibil utilizarea aerului individual furnizat prin duze, cu exceptia
recomandarilor producatorilor de trenuri.

= Urmati sfaturile producatorilor pentru intretinerea sistemului HVAC si tipul de filtru
instalat.
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